Ulotka o leku.

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cata ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektére schorzenia bez pomocy lekarza. Aby
jednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Castagnus® ostroznie i zgodnie z informacjg
w ulotce.

» Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byfo przeczytac ponownie w razie potrzeby.

» NaleZy zwrdeicC sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

* Jesli objawy nasila sig lub nie ustgpig po 90 dniach stosowania nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

CASTAGNUS®

Sktad: 1 tabletka zawierat
Substancja czynna: Agni casti fructus extractum siccum - 45 mg

(DER 7-13:1, etanol 60% m/m, wyciag natywny 10%, glukoza 90%)
Substancje pomocnicze: laktoza, skrobia ziemniaczana, powidon, stearynian magnezu

Opakowanie jednostkowe stanowi kartonik zawierajacy 30 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i miejsce wytwarzania: Wroctawskie Zaktady Zielarskie
~Herbapol” Spdtka Akcyjna
ul. Sw. Mikotaja 65/68, 50-951 Wroctaw

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest Castagnus® i w jakim celu sie go stosuje

2. Zanim zastosuje sie Castagnus®

3. Jak stosowac Castagnus®

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Przechowywanie leku Castagnus®

6. Inne konieczne informacje dotyczace leku Castagnus®

1. Co to jest Castagnus® i w jakim celu sie go stosuje
Tabletki Castagnus® poprzez stymulacje receptoréw dopaminergicznych obnizajg poziom prolaktyny
wydzielanej przez przysadke, powodujg ustgpowanie zaburzern wywotanych przez hiperprolaktynemie:
zespotu napigcia przedmiesigczkowego i zaburzen cyklu miesigczkowego.
Wskazania do stosowania:

e zaburzenia cyklu miesigczkowego (menstruacji i cyklu miesigczkowego spowodowane przejsciowg
lub trwatg niedoczynnoscig ciatka zottego, objawiajace sie¢ nadmiernym krwawieniem lub zbyt czestym
dodatkowym krwawieniem w cyklu).

o mastodynia(bolesne obrzmienie sutka)

e zespot napiecia przedmiesigczkowego (to znaczy dolegliwosci pojawiajace sie na krotko przed
pojawieniem sig miesigczki objawiajgce sig: bolesnoscig i uczuciem obrzmienia piersi, zaburzeniami

réwnowagi emocjonalnej, migrenalnymi bélami gtowy, obrzmieniem okolic twarzy, rak i stép).

2. Zanim zastosuje si¢ Castagnus®

Nie nalezy stosowac leku Castagnus® przy nadwrazliwo$ci na ktérykolwiek ze sktadnikéw, nie stosowaé w

okresie cigzy i karmienia piersia.



Stosowanie leku w okresie ciazy i karmienia piersia:
Leku nie nalezy stosowa¢ w okresie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:
Lek uwazany za bezpieczny, nie powoduje upos$ledzenia sprawnosci psychofizycznej, zdolno$ci
prowadzenia pojazdéw mechanicznych w ruchu i obstugiwania urzgdzen mechanicznych.

Stosowanie iftaych lekow:

Nalezy poinformowaé lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych ktére wydawane sg
bez recepty.

Jednoczesne przyjmowanie $rodkoéw zawierajgcych progesteron lub gestageny (np. doustnych $rodkéw
antykoncepcyjnych) moze wzmagac dziatanie leku.

Ze wzgledu na dziatanie dopaminergiczne moze nastgpic¢ ostabienie dziatania antagonistéw receptoréw
dopaminy.

3. Jak stosowac¢ Castagnus®
Doustnie, dorostym kobietom o wadze do 60 kg po 1 tabletce, a kobietom o wadze wyzszej niz 60 kg po
2 tabletki, rano, przez 90 dni.

4. Mozliwe dziatania niepozadane
W trakcie leczenia mogg wystapi¢ dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe oraz alergiczne reakcje skérne.

5. Przechowywanie leku

Przechowywac w temperaturze od 5°C do 25°C. Chroni¢ od $wiatta.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidecznym dla dzieci.

Nie stosowac leku po uptywie terminu waznosci, podanym na opakowaniu.

6. Inne informacije

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrdci¢ sie do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” SA

ul. Sw. Mikotaja 65/68

50-951 Wroctaw

tel. (071) 321-86-04 w.123

Data nowelizacji ulotki: grudzier 2004r.
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