Ulotka informacyjna dia pacjenta PN

Nalezy przeczyla¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje Ph to
dia pacjenta. 16)

Lek jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczyc niektdre schorzenia bez haﬂ’l’l
pomocy lekarza. Aby jednak uzyskac dobry efekt leczenia, nalezy stosowac |
lek ostroznie i zgodnie z informacjg zawarta w ujotce. LEKI ROSLINNE
- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byfo przeczyta¢ ponownie

w razie potrzeby.
- Nalezy zwrdcic sie do Jekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada

Jub dodatkowa informacja.
- Jesli objawy nasilajg sig jub nie ustaja nalezy skontaktowac sig z lekarzem.

. Biostymina®

(Aloe arborescens extractum)
1 ml
Ptyn doustny

Substancja czynna: Aloe arborescens extractum (wyciag z aloesu drzewiastego) (0,25:1) — 1 ml.
Substancje pomocnicze: woda do iniekcji.

Dostepne opakowanie: 10 amputek 4 1 ml.

Podmiot odpowiedzialny: PhytoPharm Klgka SA, Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest lek Biostymina® i w jakim celu sig go stosuje?
2. Zanim zastosuje sie lek Biostymina®
3. Jak stosowac lek Biostymina®?
4. Mozliwe dziatania niepozadane
5. Przechowywanie leku Biostymina®
6. Inne konieczne informacije dotyczace leku Biostymina®

1. Co to jest lek Biostymina® i w jakim celu sig go stosuje

Biostymina® jest wodnym wyciagiem ze Swiezych lisci aloesu drzewiastego przeznaczonym do stosowania
doustnego. Przyjmuje sig, ze podanie Biostyminy® dziata stymulujgco na uktad odpornos$ciowy organizmu

wzmacniajac jego odpornosc na zakazenia.

Badania laboratoryjne wskazuja, ze Biostymina® powoduje zwigkszenie liczby komorek uktadu odpornosciowego
(limfocytow T i B) oraz przeciwcial krazacych we krwi oraz zwigksza aktywno$¢ innych komérek ukfadu
odporno$ciowego (fagocytow) biorgcych bezposrednio udziat w obronie organizmu przed atakiem

drobnoustrojow.

Biostymina® polecana jest u 0s6b z ostabiong odpornoscia, podatnych na czeste infekcje i stany zapalne oraz
skfonnych do nawracajacych infekcji gérnych drég oddechowych jak i leczniczo w zakazeniach bakteryjnych

i wirusowych.

Wskazaniami do zastosowania leku sa:

- infekcje gornych drog oddechowych o podtozu bakteryjnym i wirusowym,

- nawracajace zakazenia gornych drog oddechowych,

- pomocniczo w innych, rozpoznanych przez lekarza, stanach obnizonej odpornosci.



2. Zanim zastosuje sig lek Biostymina®
Nie nalezy stosowac¢ leku Biostymina®, jesli wystepuija:
- uczulenie na preparat,
- postepujace choroby uktadowe: leukozy, kolagenozy, gruzlica, choroby rozrostowe i z autoagres;ji
Ciaza i laktacja
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sig lekarza.
Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn:
Brak danych na temat jakiegokolwiek szkodliwego wptywu leku na prowadzenie pojazdow i obstuge maszyn.
Stosowanie innych lekow:
Brak danych.

3. Jak stosowac lek Biostymina®
Lek stosowaé wytacznie doustnie, nie stosowac w formie iniekcji!

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac nastepujacy schemat dawkowania:

Dorodli: 1 ml (1 amputka) dziennie lub co drugi dzien,

Dzieci powyzej 5 roku zycia: 0,5 ml (pot amputki) dziennie lub co drugi dzien.

Czas trwania terapii: 10-20 dni; w razie potrzeby powtorzy¢ kuracje po 2-4 tygodniowej przerwie.
Powstajacy osad nie ma wplywu na aktywnos$¢ preparatu.

W przypadku wrazenia, Ze dziafanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.
W przypadku zazycia znacznie wigkszej dawki leku Biostymina® niz zalecana:

Nie zaobserwowano efektow ubocznych.

W przypadku pominigcia dawki leku Biostymina®:

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dziafania niepozgdane
Dotychczas nie stwierdzono.
W przypadku wystapienia objawow niepozadanych, nalezy poinformowac o nich lekarza.

8. Przechowywanie leku
Lek przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Chroni¢ od $wiatta, wilgoci i wahan temperatury.

Nie nalezy stosowac leku po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje
W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacii nalezy zwrocic sie
do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.
PhytoPharm Klgka SA
Kleka 1
63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska
Numer telefonu: 0801 13 11 22

Data ostatniej weryfikacji ulotki: 12.10.2006 r.



